
令和 8 年度 学生定期健康診断のお知らせ 

 今年度の学生定期健康診断を下記の日程で実施いたします。 

 健康診断は、学校保健安全法に基づき実施しておりますので必ず受診をお願いいたします。 

  

1．日 時 

   ４月８日（水） 

        ９：００～１１：００  経済学部４年・大学院２年（スポーツ、経済） 

       １１：００～１３：００  スポーツ学部４年 

       １４：００～１６：３０  スポーツ学部３年 

   ４月９日（木） 

        ９：００～１１：００   スポーツ学部１年 

       １１：００～１３：００   経済学部１年・大学院 1年（スポーツ、経済） 

       １４：００～１６：３０   経済学部３年 

４月１０日（金） 

        ９：００～１２：００   スポーツ学部２年 

       １３：００～１５：００   経済学部２年 

２．健診会場 

      自由ヶ丘会館４F多目的ホール 

 

３．検査項目 

     大学１・４年生 身長・体重・胸部レントゲン・尿検査・視力・血圧 

     大学２・３年生 身長・体重・胸部レントゲン・尿検査 

      大 学 院 生  身長・体重・胸部レントゲン・尿検査・視力・血圧 

     短 期 留 学 生 身長・体重・胸部レントゲン 

※留学生は在籍する学年の検査項目を受診してください 

※編入生は全項目受診してください 

 



４．尿検査について   

会場内のトイレの混雑を避けるため、健康診断前までにあらかじめ採尿容器を配付し、健康診断当日

の朝、自宅で採尿し会場で提出するものとします。 

<採尿容器の配付について> 1人 1セットです。数に限りがあるので無くさないようにしてください。 

保健センター･学思館１F･スポーツ A１F･自由ヶ丘会館１Ｆに置いていますので健康診断前日までに各自

で持ち帰ってください。 

    採尿方法 

・健康診断当日の朝に採尿する(起床後すぐの尿) 

・中間尿を採る 

・透明の容器に入れて、健康診断会場で提出する 

※生理中の方も検査可能ですので提出をお願いいたします 

    ※必ず検診会場で尿検査を受けて下さい。 

検尿で異常がある方には検診会場にて再検査のご案内をお渡しします。 

 

５．留意事項 

・健康診断当日、登校前に必ず各自で体温測定を行ってください。発熱や風邪症状がある等の体調の優

れない方は受診を控えてください。後日、保健センターに相談していただき、別途受診方法等を説明

いたします。 

・健康診断を受けていない場合は、就職･進学・実習等で必要な健康診断証明書の発行はできませんので

ご注意ください。 

・レントゲン撮影時の Tシャツの貸し出しを行っておりません。ボタンや金具が付いていない無地の T

シャツや肌着などを着用するか、または準備して下さい。（ワンピースは不適当） 

レントゲン車内での衣服の着脱になりますので脱ぎやすい服装などの工夫をお願いします。レントゲ

ン撮影時は、ブラジャーやネックレスの着用はできません。 

・髪の長い人は束ねるゴムを持参して下さい。 

・貴重品の管理には十分注意して下さい。会場内は混雑が予想されますので、時間に余裕を持ってお越

しください。 

 

【健康診断についての問い合わせ】 

福原学園 保健センター(九共大図書館１Ｆ)   TEL ０９３－６９１－６９５７ 


